
Taller de memoria curso 24-25

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Los lunes de 18:00- 19:00 en la salita del salón social corregimos los trabajos hechos durante la semana en casa.
Desde crucigramas , sudokus, problemas matemáticos, buscar las diferencias, lectoescritura , adivinanzas etc. 

Tras su corrección pasamos a dar los de la semana siguiente y el rato que nos queda lo dedicamos a actividades como
hacer puzzles, recordar canciones , recortar ,jugar al scrabble , deletrear , juegos de memoria con cartas .....

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Beatriz Garces (665586958) (biblioteca@alcaladegurrea.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Ayuntamiento Alcalá de Gurrea

Fecha de última actualización de la actividad
01/04/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Plaza españa 1 22282 Alcalá de Gurrea Huesca Aragón España

Imagen de la Actividad
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