
Activa la teva ment: Taller de memòria i estimulació cognitiva

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

 Preu: 5€ per sessió (sense necessitat de ser soci).

 Horari: Dimarts de 10:15 a 12:00 h.

T’hi esperem! 

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
Antoni Pons (669687212 / 693053220) (casalgentgrannavas@gmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
17/04/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Avenida Passeig de Ramon Vall 75 08670 Navás Casa Navàs Barcelona Cataluña España

Imagen de la Actividad
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