Eix salut, lleure i esport

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcién

Complex esportiu municipal amb activitats dirigides a sala i aquatiques.
També comptem amb piscina climatitzada, zona d' spa i sala de musculacid,

Tot I'equip técnic esta format per poder oferir una orientacio i un seguiment per afavorir el benestar de I'usuari.

Preus:

Amb prescripcid d'activitat fisica, exempt de matricula (adult 55,05€ i pensionistes o gent gran 39,70 €)
Quota general d'adult: 49,95€

Quota general pensionistes i gent gran: 34,60 €

Quota cap de setmana pensionistes i gent gran: 21,75 €

Entrada diaria de dilluns a divendres: 5,15 €

* Descompte addicional d'un 15% per usuaris amb carnet de familia nombrosa o monoparental.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

EMMA CORS | ORTIZ (938391633) (infoeix@navas.cat)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

17/04/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No
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Localizacién

Passeig Pla de I'Alzineta 64-66 08670 Navas Barcelona Catalufia Espafia
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