TEJIENDO JUNTAS SOLIDARIDAD
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Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas en riesgo de exclusién.

Descripcion

Es un proyecto solidario - sororidad entre mujeres, donde mujeres mayores de 65 afios se relnen a tejer ropa para
bebés de la comunidad.

Se ha recuperado la tradicion de tejer para dar la bienvenida al nuevo miembro, recuperando lanas, técnicas y creando
un espacio de intercambio y solidaridad. Las canastillas son entregadas a mujeres que por sus condiciones sociales,
familiares o personas son susceptibles de vulnerabilidad.

Los objetivos son mejorar la participacion social de las mujeres mayores, mitigar el sentimiento de soledad, crear un
espacio de intercambio, creatividad, mejorar la autoestima, redes de apoyo mutuo, solidaridad entre mujeres e
intergeneracional. Ademas tiene un impacto medioambiental ya que se reciclan tejidos y lanas.

Hay dos activos de salud que pueden ser recetados:

- Mujeres embarazas en situacion de vulnerabilidad para la entrega de la canastilla.

- Mujeres mayores de 65 afios que sepan tejer o tengan habilidades para aprender con ganas de ser solidarias

Poblacidén

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Mujeres (Mujeres embaradazas en situacién de vulnerabilidad y mujeres
mayores que sepan tejer)

Persona de contacto

Erica Santolaria Sanagustin (661410220) (ersasa@cruzroja.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

CRUZ ROJA JACETANIA

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

14/03/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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Localizacién
Avenida Zaragoza 40 - bajo 22700 Jaca Jaca Huesca Aragon Espafia
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Imagen de la Actividad
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