
Talleres de educación PSICO-AFECTIVO-SEXUAL

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Infancia, Juventud, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva. 

Descripción

Los talleres PSICO-AFECTIVO-SEXUAL están englobados dentro de un proyecto de calidad sobre Escuelas
promotoras de salud. El objetivo es llevar temas de salud a las personas en edad escolar, trabajando diferentes áreas y
aspectos de salud que se creen interesantes para ellos. Dentro de los temas elegidos, se incluyen charlas o talleres
psico- afectivos- sexuales, en los cuales se trabajan diferentes áreas: 

Para alumnos de primaria se trabajan conceptos como son la reproducción ,y la pubertad y adolescencia. Para alumnos
de secundaria se trabajan talleres sobre prevención de infecciones de transmisión sexual, y talleres sobre prevención
de embarazos no deseados, las primeras veces y relaciones con responsabilidad.

Se realiza en los horarios de tutoría para alumnos de 1,2 y 4 de la eso, y para alumnos de 5 y 6 de primaria.

Al finalizar los talleres, se reparten unos cuestionarios de evaluación para el profesorado. También se reparten
materiales informativos para los alumnos, etc...

02/03/2026

Población
Jóvenes (12-29 años) - Cualquiera (Menores de 12 años)

Persona de contacto
María Esther Viñerta Serrano (876765110) (evinnerta@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Centro de salud valdespartera - montecanal

Fecha de última actualización de la actividad
02/03/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí
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Localización
Calle La Ventana Indiscreta 1 50019 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragón España

Imagen de la Actividad
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