
Atención de la problemática de las adicciones en la mujer

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Mujeres, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Tabaco,
Adicciones (alcohol, drogas y otras). 

Descripción

Desde hace años en Abattar se tiene en cuenta las peculiaridades de la mujer adicta y por tanto, su representatividad
dentro de la Asociación y el tratamiento específico de las mismas

Aunque la adicción es tratada en los grupos de referencia de cada adicta, en estas terapias, que suelen tener una
frecuencia de cada 5 semanas, se abordan temas más personales y sociales. Debido a la cultura en la que muchas de
estas mujeres adictas se han desarrollado y el rol asignado a las mismas, su experiencia en la adicción ha sido si cabo
más dolorosa para ellas por el aislamiento y la discriminación que han sufrido a nivel social

El objetivo de estas terapias es fundamentalmente empoderarlas y que se sientan capaces, no solo de superar la
adicción sino trabajar otros aspectos que las ayuden a posicionarse como persona libre, con límites por supuesto, pero
con muchos objetivos y metas a alcanzar

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Mujeres (Mujer adicta a sustancias o adicciones comportamentales)

Persona de contacto
Manuel Martín Delcan (978 84 31 51 61992 09 66) (info@abattar.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
ABATTAR

Fecha de última actualización de la actividad
26/02/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Calle Escucha 4 44500 ANDORRA Andorra Teruel Aragón España

Página web del proyecto
https://www.abattar.com/
https://www.facebook.com/search/top?q=asociacion%20abattar

Imagen de la Actividad
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