
SPINNING

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Actividad física. 

Descripción

Activitat gratuïta dins de la quota mensual del CEM Besòs. També es pot accedir amb una entrada puntual. El preu
d'aquesta varia segons l'edat de la persona. Per realitzar aquesta activitat és necessari reservar la bicicleta 30 minuts
abans de l'inici, telefònicament o a la recepció del centre per garantir la disponibilitat.

HORARIS:

Dilluns de 18:30 a 19:20 pm

Dimecres de 9:30 a 10:20 am; de 15:15 a 16:05 pm; de 18:30 a 19:20 pm

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Eva Martinez Farré (687678279) (direccio@cembesos.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
CEM Besòs

Fecha de última actualización de la actividad
25/02/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Avenida Sant Ramon de Penyafort s/n 08930 Barcelona CEM Besòs Sant Adrià de Besòs Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.cembesos.com
http://@cembesos

Imagen de la Actividad
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