Associacié de Familiars d'Afectats per Trastorns de Conducta

(AFATRAC)

.
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas en riesgo de exclusion, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras,
Enfermedades crénicas, Salud sexual y reproductiva, Adicciones (alcohol, drogas y otras), Formacion.
Descripcién

AFATRAC som una associacié sense anim de lucre creada I'any 2017 amb més de 350 socis i socies que tenen
familiars afectats per trastorns de conducta. El nostre principal objectiu és canviar el model d'atencié en salut mental i
dignificar la vida de les persones amb trastorns de conducta i les seves families. Oferim serveis de suport mutu,
fomentem la investigacié i la recerca, incidim en la politica, promovem acords i col-laboracions amb altres entitats que
treballen en benefici de la salut mental i sensibilitzem a través dels nostres canals de comunicacié. Els serveis
d'AFATRAC estan destinats, principalment, per als familiars de les persones afectades per trastorns de conducta. Es
fan diferents activitats centrades en el suport mutu, com ho soén els Grups d'Ajuda Muatua (GAM) i els Café Suport. A
més, també oferim un servei de suport psicologic amb una quota especifica. També organitzem xerrades gratuites
sobre diferents tematiques relacionades amb la salut mental.

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

AFATRAC (Associacio de familiars d\'afectats per trastorns de conducta) (681093202) (admin@afatrac.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

AFATRAC (Associacio de familiars d\'afectats per trastorns de conducta)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
17/02/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon
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Calle Rossello 459 08025 Barcelona Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto

https://afatrac.org
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