Trobada grup de suport post TPH
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Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crénicas.

Descripcién

Grup de suport per a persones que han realitzat un trasplantament de progenitors hematopoétics. Un espai segur,
juntament amb persones en la teva mateixa situacid, on puguis expressar i compartir els teus dubtes, incerteses,
preocupacions i experiéncies relacionades amb el procés i el tractament que estas vivint. Sessions dinamitzades per les
infermeres Especialistes en Suport Oncologic del centre des del centre Klida Sant Pau que contribueixen a: Reduir
Iimpacte emocional generat pel trasplantament. Promoure la ventilaci6 emocional. Desenvolupament i gestié de
I'empatia grupal. Afavorir la percepcié positiva d'un mateix. Resoldre dubtes en relacié amb el procés oncologic. Grup
de suport per a persones que han realitzat un trasplantament de progenitors hematopoétics. Un espai segur, juntament
amb persones en la teva mateixa situacio, on puguis expressar i compartir els teus dubtes, incerteses, preocupacions i
experiencies relacionades amb el procés i el tractament que estas vivint. Sessions dinamitzades per les infermeres
Especialistes en Suport Oncologic del centre des del centre K?lida Sant Pau.

Poblacién

Poblacion Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

Centre Kalida Sant Pau (935537930) (kalida.santpau@fundaciokalida.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Centre Kalida Sant Pau

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

17/02/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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