CAMINA PERALES

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusion, Salud mental/Bienestar
emocional, Personas cuidadoras, Cultura, ocio y naturaleza, Participacion.

Descripcion

La finalidad es la salida en grupo haciendo ejercicio caminando, pero también estar en contacto con la naturaleza y
crear relaciones interpersonales generadas durante el trayecto.

Mediante un grupo de wasap, se queda el dia y hora que se desea salir. Es mas una actividad enfocada a los dias de
buen tiempo.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

ESTHER GASCON FUERTES (678073858) (esthergascon@gmail.com)

Fecha de ultima actualizacién de la actividad

10/02/2025

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién

lde?2



Plaza FRAY JUAN CEBRIAN S/N 44163 PERALES DE LALFAMBRA Perales del Alfambra Teruel Aragén Espafia
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