
Gimnàstica- Casal Sant Ramon

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física. 

Descripción
Gimnàstica: Dilluns de 11:15 a 12:15h Dimecres i divendres de 10 a 11h i de 11 a 12h Preu trimestral per 1h de taller al
trimestre: 19,83 euros. Preu trimestral per 2h de taller al trimestre: 38,57 euros. 30% de descompte amb targeta rosa
gratuïta. Un/a professional dur a terme el taller d'una hora de durada. Les places són limitades i cal fer la inscripció
prèvia a la secretaria del casal. Per més informació trucar al telèfon del Casal de Gent Gran Sant Ramon. Realitzar la
preinscripció dins el període establert. Preu 19,83 euros (1h a la setmana) o 38,57 euros (2h a la setmana). 30% de
descompte amb targeta rosa gratuïta. Les Inscripcions es realitzen la darrera setmana de cada trimestre. Per més
informació sobre les inscripcions podeu trucar al 93348353. L'accés és obert a persones residents al districte Les Corts
i al barri les Corts

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
casals gent gran les corts (657542612) (gentgranlescorts@bcn.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
casals gent gran les corts

Fecha de última actualización de la actividad
13/01/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Calle Cardenal Reig 11 08028 Barcelona Barcelona Cataluña España
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