
SYL

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Formación. 

Descripción
Som una plataforma jove de continguts interactius sense censura, sans i responsables, que vol entretenir-te i, a la
vegada, informar-te, empoderar-te i donar-te recolzament i ajuda professional sobre la teva salut mental, sempre que ho
necessitis. Darrera d'aquest gran projecte digital hi ha una ONG (Fundació Joia) amb més de 150 professionals
apassionats per construir itineraris de futur, sense deixar a ningú fora. Poden accedir a la plataforma tots i totes les
joves, sigui quin sigui el seu estat emocional, per sol·licitar fins a 2 sessions gratuïtes online o presencials amb el nostre
equip de prevenció.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Fundació Joia (93 303 50 97) (comunicacio@fundaciojoia.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Fundació Joia

Fecha de última actualización de la actividad
19/12/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Bac de Roda 149 08018 Barcelona Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
https://soyyoliteral.com/
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