Taller activitat fisica adaptada

Red adscrita il"i CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcién

Activitat fisica adaptada. Gimnastica suau per a persones grans.
Gratuita pels socis de 'AVO

Data actualitzacié 24/11/2024

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

M Carme Manzanares Bataller (937783659) (associaciovoluntarisolesa@hotmail.es)

Fecha de Gltima actualizacién de la actividad

25/11/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Lugar anselm clavé 187 08640 Olesa de Montserrat Barcelona Catalufia Espafia
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