
Grupo de madres de Via Lactea

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud sexual y reproductiva. 

Descripción

El Grupo de madres de  Vía láctea se reúne todos los jueves de 18:30 a 20 h en la sala de la educación maternal del
Hospital provincial de Huesca , que usan las matronas de los centros de salud Perpetuo Socorro y Huesca Rural.

Se descontinua el taller en los meses estivales, pero sigue habiendo apoyo a la lactancia via whatsap a través del
grupo de madres que tiene creado la asesora de lactancia materna que es una enfermera de pediatría del Hospital de
Barbastro, junto con madres empoderadas en lactancia materna de la comarca de la Hoya de Huesca y la Sotonera.

Las matronas de primaria de Huesca Rural,Almudévar ,Ayerbe  y Perpetuo Socorro , en las clases de educación
maternal les hablamos de la existencia de dicho grupo por si quieren acudir durante la gestación para ser oyentes y
también en las visitas del  postparto les avisamos y / o recordamos  de la asistencia al grupo de madres de Vía láctea.

También se comparte con la madre ,el móvil de la asesora de lactancia para que la introduzca al grupo y pueda
consultar sus dudas con otras madres con experiencia en lactancia.

Población
Población General - Mujeres (Con lactantes)

Persona de contacto
Enfermera de Pediatría Julia Minguez (630171416) (jminguez@salud.aragon.es)

Fecha de última actualización de la actividad
19/02/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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