
Grup de suport a la maternitat i la criança

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras. 

Descripción

El grup és un espai segur de suport, de trobada, d'acompanyament, d'escolta, per compartir entre mares sense sentir-
nos jutjades. 

Al grup parlem de l'experiència materna individual, de lactància materna, de necessitats del nadó i de criança conscient. 

Al grup hi ha la figura de l'assessora en lactància i criança que s'actualitza anualment.

El grup es realitza el 1r i 3r dijous de cada mes de 18h a 19h30.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Mari Expósito i Laura Casas (625586174) (maronesassociacio@gmail.com)

Fecha de última actualización de la actividad
31/10/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Plaza Sant Pere 1 17480 Ca l'Anita Roses Girona Cataluña España

Página web del proyecto
https://maronesassociacio.wixsite.com/maronesassociacio

Imagen de la Actividad
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