
EL RUSC_programa de prevenció en conductes de risc

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad física,
Salud sexual y reproductiva, Adicciones (alcohol, drogas y otras), Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

1. El Rusc és un programa preventiu de conductes de risc relacionades amb el consum

de drogues, sexualitat i afectivitat, abús i ús de pantalles i tecnologies de la

comunicació, violències masclistes, gènere i diversitat sexual. 

2. L'objecte del programa és atendre, orientar, assessorar, formar i acompanyar les

persones adolescents i joves, les famílies, el personal docent i a agents socials del

territori.

3. Es porten a terme xerrades i formacions als insituts, amb famílies; estands de

prevenció en les festes d'oci nocturn del municipi (festa major), formació a entitats,

campanyes de sensibilització, espai consulta tant per a joves com per a les famílies,

assessoraments a professionals, publicaicó de contingut a xarxes a través de IG

@poca.vergonya; entre d'altres.

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Ester Puig i Anna Vizcaino (938125445-661537616) (elrusc@mancoplana.cat)

Fecha de última actualización de la actividad
29/10/2024

Situación actual de la actividad
Activa
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Gratuita
Sí

Localización
Calle font 10 08551 Tona Barcelona Cataluña España
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