Activitat fisica: tonificacio

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcién

Aguesta activitat es realitza els dimarts de 20 h a 21 h al centre civic. Esta impartida per Marc Morato.

Inscripcions i més informacié a: 636 89 63 90

Preu de l'activitat: 27 euros al mes.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Ajuntament de Vimbodi i Poblet (977878024) (ajuntament@vimbodiipoblet.cat)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

15/10/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizacién
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Plaza Major 12 43430 Vimbodi i Poblet Tarragona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 16/09/2024 a 30/07/2025

Imagen de la Actividad
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ENTRENAME
TONIFIGAR

@; Dimarts
() 20:00 - 21:00 _
CENTRE CIVIC DE VIMBODI
Placa major 12, 1r pis

APUNTA'T | AUGMENTA LA TEVA

CONTACTE__, 636 896 390
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