Desarrollo Creativo

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

En la actividad se trabaja de forma grupal, los siguientes aspectos: relajacion, autocontrol, aceptacion de uno/a
mismo/a, identificacion de las propias emociones y el desarrollo de la creatividad. A través de la creacion de una
manualidad se estimula la motricidad fina.

Jueves 17:00-19:00 horas.

Poblacién

Poblacion General - Cualquiera (Poblacién adulta)

Persona de contacto

Marta Esteban (976498904) (saludcomunitaria@ftranvia.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Fundacion El Tranvia

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

24/10/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacion
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Calle C/ FRAY LUIS URBANO 11, CASA 23 50002 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragon Espafia
@ Peria La Jierga

’
- Campo de Fltbol Santo o o
L Domingo de miércoles "% &
- &
g
F
E Enjoy!'Silos 9, 5 &
-~ =]
! ’ o Padel MLA@ S
y g
i m Heladeria Il Carrettino ' s Al
s Temporarily closed Q}Ear Maoderno /
@ Av.de| Com A o gstapipnéﬂe I
= romj ! ervicio Repso
Promisg de Caspe s Ly p
f =
t Casalizio-'Restaurante m
J - Arroceria’- Eventos V=
GDUEI"E Map data ©2026 Google, Inst. Geogr. MNacicnal

2de?2



