
AJEDREZ

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

La actividad impartida por un voluntario,  gran aficionado al juego del Ajedrez, que enseña a través de aplicaciones
informáticas y práctica presente entre los alumnos, jugadas y estrategias de este juego. 

Una excelente opción como herramienta de estimulación cognitiva que mantiene la mente activa disfrutando de buenos
momentos. 

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
BEATRIZ O NOELIA (974481047) (cdsabi.iass@aragon.es)

Fecha de última actualización de la actividad
31/05/2025

Situación actual de la actividad
Histórica con seguimiento

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Serrablo s/n 22600 huesca sabiñanigo Sabiñánigo Huesca Aragón España

Fecha de la Actividad
De 14/10/2024 a 30/05/2025
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