Consulta monografica de deshabituacién tabaquica

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Tabaco.

Descripcion

Consulta de inicio y seguimiento de deshabituacion tabaquica en el Centro de Salud de Calatayud Sur.

Abordaje integral de la persona: apoyo psicolégico, plan individualizado y seguimiento con cooximetria, revision
completa del plan terapéutico.

Terapia conductual y farmacolédgica en caso de ser necesario. Las visitas se adaptan y evolucionan con la persona con
un trato cercano y humano.

Precisa motivacion previa para el cambio.

Poblacién

Poblacién General - Cualquiera (Zona Bésica de Salud de Calatayud Sur)

Persona de contacto

Francisco Javier Pérez Torres (976885543) (fjperezt@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Centro de Salud Calatayud Sur

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

09/10/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién

lde?2



Paseo Cortes de Aragén 29 50300 Calatayud Centro de Salud Calatayud Calatayud Zaragoza Aragén Espafia
=

Plaza Joaouin 1
6}& Costa
WP Plaza San
C Posada San Anton [ rancisco k CAFETERIA
Y @ Xaldn RESTAURANTE LOS:
. - Tapas Bar II"I. ';' 9
5 ' () s
e W Telepizza Calatayud
Plaza de Primo (s Zain doner kebab - Comida a Dr:rmngﬂ;g I
de Rivera C: a0 \@
.1 ﬁe‘ah Lio Tapas Calatayud -
\ @ o @teIpmonma g
Plaza del - : % @ ‘?@,
Fuerte  Restaurante-Hotel Fornas gﬁfﬂ& S,
. ['r -i
GDOQ"—'; X Map data ©2025 Google, Inst. Gesgr. Nacional

2de?2



