Actividad deportiva para mayores

e,

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Personas mayores, Actividad fisica.

Descripcion

Programa de animacion para la 32 edad para mayores de 80 afios. Dos sesiones semanales Gratuita

Gerontogimnasia para personas entre 70-80 afios sin problemas de movilidad. Dos sesiones semanales 12 euros al
mes

Poblacidon

Mayores de 65 afios - Cualquiera (HUESCA)

Persona de contacto

Aitor Til Ismael Fernandez (técnico de la hoya) (669329842 (Aitor Til)) (aitortil-gurrea@hotmail.com)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad
11/10/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizacién

lde?2



Avenida C/ Coso Bajo 14 22280 HUESCA Gurrea de Géllego Huesca Aragon Espafia
4

-
Olla de Huesca'@ -
o P S o) G Lo
o Way | -C- Plaza del
D;& Justicia
C. Artiga , n .E
o o Bajo 5
Plaza Urreas % §
\ § g
@. Bar' Comomelocomo
My
[ | Plaza San'Voto
La Goyosa Restaurante \@
o = :
e ; Flaza Alfonso  Flaza Ntra:
@ Casino de Huesca el Batallador Sralde Salas f
Google * \fap data ©2025 Google, Inst. Geegr. Nacional

2de?2



