Gerontogimnasia

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Actividad fisica, Participacion.

Descripcion

Es una actividad que se realiza de octubre a junio todos los afios, en el Centro social los martes y jueves de 10-11h
Destinado para personas de 65 afios en adelante
En convenio con la Comarca de la Hoya y el Ayuntamiento de Alcala de Gurrea

Gratuita

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Idoya Alvares, Beatriz Garcés (676654837; 665586958) (biblioteca@alcaladegurrea.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ayuntamiento de Alcala de Gurrea y Comarca de la Hoya

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

27/09/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacion
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Pagina web del proyecto

https://www.alcalddegurrea.es
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