Cafe tertulia con salud

(172

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Salud comunitaria, Cultura, ocio y naturaleza, Participacion.

Descripcion

Desde la AV Parque Goya, en colaboracion con enfermeria comunitaria del

Centro de Salud Parque Goya , se estan llevando a cabo sesiones de “Café tertulia con

Salud”.

Esta actividad se viene desarrollando en el periodo de tiempo de octubre a junio y

tiene lugar el primer y tercer jueves de cada mes ( quincenalmente) en la Zona Joven, en la fase 2 del mismo.

Esta actividad esta orientada a todo tipo de edades y los temas a tratar surgen de las conversaciones, es decir, lo
imponen los propios participantes.

Se ha conseguido sacar a la gente del barrio y conectarlas a través de las palabras como antafio se hacia.

La pagina web de la asociacién de vecinos publica un blog resumen de los cafés mas resefiables o destacados por los
participantes.

Poblacién

Poblacion General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Paula Ortega Poza Susana Millastre Agustin (876 76 71 00) (portegapo@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

asociacion de vecinos parque goya

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

18/09/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si
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Localizacién

Plaza de la poesia s/n 50018 Zaragoza Zaragoza Aragon Esparfia
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Pagina web del proyecto

https://avparquegoya.es/cafes-con-salud/

Imagen de la Actividad
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