Prevenir es vivir

M2,

Xarxa adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temes

Infancia, Joventut, Escola de salut.

Descripcio
El proyecto PREVENIR ES VIVIR consta de tres bloques:

BLOQUE |I. Estudio longitudinal y de impacto en dos centros educativos analizando un
grupo de control y otro de tratamiento:

Desde Caéritas, las actuaciones a desarrollar en dicho @mbito se basan en la eleccién de dos
centros educativos, uno denominado CENTRO DE CONTROL y otro CENTRO DE
TRATAMIENTO, con caracteristicas similares. El alumnado objeto de estudio cursara el altimo
ciclo de educacién primaria, y la eleccion de este perfil es debido a la etapa de mayor
vulnerabilidad en la que se encuentran y el cambio de ciclo a secundaria.

En ambos colegios se realizara un estudio longitudinal con tipos de intervencion diferentes que
nos permita estudiar el impacto de nuestro modelo de intervencion en ambos colegios.
Con el grupo de control se llevaran a cabo acciones aisladas de prevencion, y con el grupo de
tratamiento se intervendra de forma global, no solo con los alumnos, sino implicando también a
las familias y al profesorado. De esta forma, intentaremos demostrar si una intervencion mas
global es 0 no mas eficaz en términos de prevencion y promocion de la salud, y cudél es el impacto
de nuestra presencia.

BLOQUE II. Prevencidn a través de actividades de ocio y tiempo libre desde programas
propios de la entidad y en colaboracidn con otros recursos sociales de la zona.

Menores pertenecientes a familias que se encuentran en riesgo de exclusién social y que ya
participan en nuestro programa de infancia formando parte de otras actividades educativas
(refuerzo escolar). Complementando esta accién, se implementaran actuaciones y actividades de
ocio y tiempo libre.

En el caso del periodo vacacional, se van a intensificar las intervenciones porque se entiende que
es en los momentos de tiempo libre donde se pueden dar situaciones y/o conductas de riesgo,
por lo que nuestra intencién no sélo es evitar dichas conductas sino ensefiar otras formas de ocio
saludables.

BLOQUE lll. Atencidn psicosocial a menores y/o familias con las que se interviene.

En caso preciso, también se ofrece un plan de intervencion individualizado para atender a
menores que lo requieran en los espacios de intervencion y familias, para fortalecer relaciones
intrafamiliares correctas y efectivas. 1de 3



Poblacié destinataria

Poblacié General - Qualsevol ()

Persona de contacte

Andrea Bau Cristina Ferrer Elisa Martinez (613472658) (emartinez@caritasbarbastromonzon.es)

Entitat participant/col-laboradora/promotora

Céaritas Diocesana Barbastro-Monzoén

Data d'ultima actualitzaci6 de |'activitat

25/11/2024

Situacioé actual de I'activitat

Activa

Gratuita
Si

Localitzacio6

Carrer Ambrosio Echevarria s/n 22300 Barbastro Huesca Aragon Espanya
Carrer Trascolegial s/n 22400 Monzén Huesca Aragén Espanya
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Fecha de la Actividad

De 01/09/2024 a 31/08/2027
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Pagina web del projecte

https://www.facebook.com/caritasdiocesanabarbastromonzon/?locale=es_ES

Imatge de I'Activitat
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