Escola de salut

-
Red adscrita m CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Alimentacion saludable.

Descripcién

Sessions de prevencié de la salut, adrecades a persones de mes de 65 a .Es tractaran temes diversos: exercici,
benestar emocional, alimentacié etc...Dimecres de de 10 a 11:30. Comencga el 25 se setembre i acaba el 4 de
desembre del 2024.Equip Treball Comunitari.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Teresa Ruiz Clara Bosch (937919080) (mruiz@csdm.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ABS Dosrius Consorci sanitari del Maresme

Fecha de Ultima actualizacién de la actividad
02/09/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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Avenida Pau casals 20 08319 Barcelona ABS Dosrius Barcelona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad

De 25/09/2024 a 04/12/2024
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