Consulta deshabituacion tabaquica

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Tabaco.

Descripcion

Actividad preventiva con buena relacion coste-efectividad ( recomendacion A).

Se ofrece consejo médico reiterado que incide en los aspectos positivos de dejar de fumar .
Creacion de una relacién profesional basada en la aceptacion, la colaboracion y la confianza.
Refuerzo en la decision de dejar de fumar.

Promover cambios especificos y realizables.

Informacioén y determinacion del apoyo farmacoldgico u otro procedimiento a utilizar.

Horario :

Jueves 12:00 a 14:00

viernes 12:00 a 14:00

Poblacidén

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Marta Marco Gracia (Médico A.C) Susana Suérez Crespo (Enfermera A.C) (978774283) (ssuarez@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Equipo de Atencion Primaria C.S. Cedrillas

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

17/05/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita
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