
Espai Nadó. Gaudir de la criança

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crónicas, Alimentación saludable,
Salud bucodental, Formación. 

Descripción

Divendres de 10.30 a 12 h. Del 5 d'abril al 14 de juny Preu: 74,42 (16,5 hores) Espai de trobada i d'acompanyament per
a famílies que acaben de tenir un nadó i volen resoldre dubtes fora de l'àmbit sanitari. Podràs resoldre, en un ambient
còmode i cuidat, les inquietuds generades al voltant de la criança: la introducció d'aliments, la higiene dental, els hàbits
del son, el respecte i l'autoestima, el massatge... *aquest taller va dirigit a famílies a partir del tercer trimestre de
l'embaràs i fins als 6 mesos d'edat del nadó. Amb Lluïsa Plans, doula i assessora de lactància Cal ser o fer-se usuari/a
de la casa per tal de realitzar l'inscripció. La Casa Orlandai és un centre cultural de gestió comunitària que fomenta l'art
i la creativitat, la convivència basada en el diàleg i el respecte i la transformació social per a la construcció d'una
societat més justa. La cultura és la seva eina i l'objectiu és fer de Sarrià un barri més crític i cívic. L'Associació Cultural
Casa Orlandai (ACCO) la formem persones, entitats i col·lectius vinculats al barri i som els encarregats de gestionar
l'equipament Casa Orlandai. Per al funcionament del projecte és indispensable la participació ciutadana, que es oberta
a totes les persones que desitgin formar-ne part.

Población
Población Infantil (0-11 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Centre Cultural Casa Orlandai (932524262) (recepcio@casaorlandai.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Centre Cultural Casa Orlandai

Fecha de última actualización de la actividad
10/07/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
NS/NC

Localización
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Calle Jaume Piquet 23 08017 Barcelona Barcelona Cataluña España
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