ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

La comarca del Aranda a través del departamento de Servicios Sociales y Deportes quiere trabajar la mejora de las
condiciones de vida de las personas mayores, discapacitados y personas en dependencia, a traves de estos talleres
gue se realizan en las diferentes localidades de la Comarca.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto
CRISTINA GRACIAN (ADVO. SERVICIOS SOCIALES) (876539916) (adminssb@comarcadelaranda.com)

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

15/03/2024

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizacién
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