GIMNASTICA TERAPEUTICA

Red adscrita CAT

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcién

AQUESTA ACTIVITAT ES FA A LA VELCRO ELS DIMARTS | DIJOUS AL MATI

HORARI: DE 9:15 A 10:15 | DE 10.15 A 11.15

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

ANNA RIERA ANGLADA (+34616300136) (movimentesvida@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ASSOCIACIO CATALANA EL MOVIMENT ES VIDA

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

28/02/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon
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Calle Enric Granados 5 08310 Argentona Barcelona Catalufia Espafia
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Pagina web del proyecto
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Imagen de la Actividad
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