FUNDACION REY ARDID - GRUPO MULTIFAMILIAR
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Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras.

Descripcion

¢Cuando y como?

Cada 15 dias a partir del lunes 19 de FEBRERO de 18h a 19:30h de manera PRESENCIAL en el CRAP de

Calatayud. Posibilidad de incorporacion en cualquier momento.
¢Como me informo?

C/JUAN PABLO ii, 3, BAJOS (CALATAYUD)

tsocial.crapcalatayud@reyardid.org

6794710 07
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Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Alberto Aparicio (976 88 39 91) (tsocial.crapcalatayud@reyardid.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

FUNDACION REY ARDID

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

01/03/2024

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

Si

Localizaciéon

Calle Juan Pablo Il 3 (bajos) 50300 Calatayud Zaragoza Arag6n Espafia
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:Qué es?

Es un espacio de dialogo grupal y gra
cualquier persona mayor de edad o menor a

por padre, madre o tutor, donde las per
asisten pueden compartir aquello que les pre

el objetivo de apoyarse mutuamente y en
mejor manera de afrontar las situaciones que
malestar.
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