CURSO ATENCION PLENA'Y MEDITACION

e,

Red adscrita = Salud Comunitaria Aragoén

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcion

Jueves de 9 a 10:30 horas
PRecio: 20 euros/mes. Solo para socios del Hogar.

Impartida por Malbo Atencion

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera (socios del hogar)

Persona de contacto

Beatriz Gabarre (trabajadora social) Noelia Marcén (974481047) (cdsabi.iass@aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
IASS

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

13/01/2025

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizacién
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Fecha de la Actividad

De 13/02/2025 a 24/04/2025

Pagina web del proyecto

https://www.aragon.es/-/instituto-aragones-de-servicios-sociales-14
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