
Grup de dol per a persones grans

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

El grup de dol és un espai de suport i acompanyament emocional per a persones grans, on poden compartir els seus
sentiments i donar-se suport mútuament des de la comprensió i la confiança. Així mateix, és un espai per donar eines
per afrontar el dol en base a un diàleg entre iguals. L'espai està dinamitzat per una psicòloga experta en processos de
dol. L'activitat és gratuïta - quinzenal - cada dos dimecres, de 12 a 13:30 h. A partir del 19 d'abril fins al 28 de juny Dies
a l'abril: 19/04/2023 INICI. Dies al maig: 3/05/2023, 17/05/2023, 31/05/2023. Dies al juny: 14/06/2023, 28/06/2023 Al
Casal de Barri la Barraca, Carrer Llobregós, 107- 113, 08032. Barcelona. Les inscripcions/derivacions les podeu fer per
telèfon o mail 670 608 207 / vv_carmel@bcn.cat indicant el nom i cognom de la persona i el telèfon, i ens posarem en
contacte amb la persona. També es fer pel formulari https://forms.gle/MGqS9DTMMFy8UwVg8

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
VilaVeïna el Carmel (615885239) (vv_carmel@bcn.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
VilaVeïna el Carmel

Fecha de última actualización de la actividad
15/05/2024

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Llobregós 107-113 08032 Barcelona Barcelona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 17/02/2024 a 14/02/2024

Página web del proyecto
https://ajuntament.barcelona.cat/horta-guinardo/ca/el-districte-i-els-seus-barris/el-carmel/agenda/grup-de-dol-per-a-
persones-grans_99400709359
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