Futbol sala

M2,

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Actividad fisica.

Descripcion

El futbol sala es una actividad deportiva que se lleva a cabo en el polideportivo municipal a cargo de monitores y
entrenadores titulados.

Permite desarrollar las capacidades fisicas y técnicas, iniciacion al trabajo en equipo, aprendizaje de la técnica a través
del entrenamiento con ejercicios adaptados a las diferentes edades, educacion deportiva...

Actividad dirigida a nifios y nifias nacidos entre 2006 Y 2017. (También para adultos. Consultar)

Precio: 48€ por curso escolar con dos entrenamientos semanales: FS Prebenjamin/Benjamin: Martes; 16:00 —
17:00/Jueves; 16:00 — 17:00
FS Alevin /Infantil: Martes; 16:30 — 17:30/Jueves; 16:30 — 17:30

Opcional: Participacién en competiciones escolares.

Actividades dirigidas por la seccién de deportes de la comarca del Bajo Aragon.

Poblacién

Jévenes (12-29 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

Deportes comarca Bajo Aragon. (978834389) (deportes@bajoaragon.es)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

15/01/2024

Situaciéon actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizacioén
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