
Patinaje artístico

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Actividad física, Formación. 

Descripción

El patinaje artístico es una actividad física que se realiza con patines de 4 ruedas. Permite mejorar el equilibro y
además se une al baile, interpretando coreografías. 

En el municipio se lleva a cabo dos días a la semana en el polideportivo en horario: Lunes  y miércoles de 16:00-17:00h
por una cuota mensual de 15 euros. 

Esta actividad va dirigida tanto a chicas como chicos de edades a partir de los 3-4 años hasta normalmente los 18-20
años. 

Se realiza con monitora titulada. 

Las y los alumnas/os interpretan cada año al finalizar el curso un festival de patinaje en el que hacen coreografías
acompañadas de disfraces y decorado. 

También se llevan a cabo test para obtener titulaciones y poder terminar siendo profesora/o de patinaje artístico. 

Población
Población Infantil (0-11 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Rebeca Padilla Guallar (978848112) (ayuntamiento@masdelasmatas.com)

Fecha de última actualización de la actividad
15/01/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
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Calle escuelas 0 44564 Mas de las Matas Teruel Aragón España
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