ENTRENA LA TEVA MEMORIA Grup 19.45 a 10.45 h

-
Red adscrita m CAT

Temas

Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades cronicas.

Descripcién

Exercicis, jocs, reptes i estrategies memoristiques per mantenir la memoaria en bon estat. Cal inscripcié prévia. Us
podeu inscriure a l'activitat seguint I'enlla¢ que trobareu a continuacié (Web).

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Cualquiera ()

Persona de contacto

Centre Civic Torre Llobeta (93 358 56 14) (info.cctorrellobeta@esport3.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Centre Civic Torre Llobeta

Fecha de ultima actualizacion de la actividad
13/06/2024

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita
NS/NC

Localizacioén
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Calle Santa Fe 2 bis 08031 Barcelona Barcelona Catalufia Espafia
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Fecha de la Actividad
De 09/01/2024 a 12/03/2024

Pagina web del proyecto

https://torrellobeta.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=54&a=1874
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