Talleres Cognitivos "Memoria" para personas mayores

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcion

Los tallees tienen duracion del curso escolar. Duran una hora a la semana. Los lunes de 10:30 a 11:30 en el Centro de
Dia de Albarracin-

Son gratuitos subvencionados por la Comarca de la Sierra de Albarracin.

Poblacidon

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Raquel Gonzalez (685035173) (psicologacomarcasda@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Comarca de la Sierra de Albarracin

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

15/01/2025

Situacion actual de la actividad

Histérica con seguimiento

Gratuita

Si

Localizaciéon
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