
Unidad Básica de deshabituación tabáquica Centro de Salud
Daroca

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Tabaco. 

Descripción

Incluye valoración con escalas y espirometría, información sobre riesgos, consejo de abandono, indicación de
tratamiento farmacológico si cumple criterios, ayuda conductual, derivación a educación grupal ( AECC) y  apoyo
sanitario .

Realizamos 6 sesiones a lo largo de 12 meses, la primera siempre presencial y el resto los usuarios eligen presencial o
telefónica.

Se pueden citar en el centro de salud o en saludinforma.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Marta Compés Dea. (976800928) (mcompes@salud.aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Centro de Salud Daroca

Fecha de última actualización de la actividad
02/02/2026

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Luchente S/N 50360 Daroca Daroca Zaragoza Aragón España
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