Actividades PRESENCIALES. ASOCIACION CONTRA EL

CANCER DE TERUEL

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Mujeres, Hombres, Personas cuidadoras, Enfermedades cronicas.

Descripcion
Actividades para pacientes, familiares, voluntariado y poblacién general.
Empiezan en octubre y continGian a lo largo del trimestre hasta diciembre.

Para inscribirse rellenar el siguiente enlace https://forms.office.com/e/pXayQvYNG3

O llamar al 900 100 036

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Samantha Gémez Martinez (661900103) (samantha.gomez@contraelcancer.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

23/01/2025

Situacion actual de la actividad

Histdrica con seguimiento

Gratuita

Si
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https://forms.office.com/e/pXayQvYNG3

Localizacién

Avenida C/SAN MIGUEL 12 44001 TERUEL Sede de Teruel Teruel Teruel Aragén Espafia
Hostal El Cartero &)
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Imagen de la Actividad
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Calendario actividades

Octubre 2023

ACTIVIDADES PRESENCIALES

5) TERUEL

Escuela de pacientes: “"Cuidar con la
palabras”

Martes 17 octubre.

Sede Teruel (San Miguel, 12)
Imparte: Merche Castellote
Inscripcion gratuita necesaria

Para publico general

Grupo de practica de mindfulness
para voluntarios

19 octubre inicio (quincenal) 18:00h
Sede Teruel (San Miguel, 12)
Imparte: Marisol

Inscripcion gratuita necesaria

Para voluntarios

Grupo de deshabituacion
tabaquica

24 de octubre inicio (cinco sesiones) 12:00h
Sede Teruel (San Miguel, 12)

Imparte: Samantha Gomége4

Inscripcion gratuita necesaria

Conectate:

17 de octubre
Sede Teruel (
Imparte: Elen
Inscripcion gr

Para pacients
voluntarios

Coneéctate:
con el mov

Del23al26d
Sede Teruel
Imparte: Pedt
Inscripcion gt

Para pacients
voluntarios

Conectate:
Iniciacion ¢
31 octubre ini
Sede Teruel (
Imparte: Juan
Inscripcion gr
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