Yoga

M2,

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica.

Descripcion

El horario son los Lunes de 15:00h a 16:30h y de 16:45 a 18:15h. En temporada escolar, 60€ toda la temporada.

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera (El yoga lo puede hacer todo el mundo, de cualquier edad y en cualquier forma fisica.)

Persona de contacto

Ana Maria Gascon Guimera (637071994) (amcantavieja@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Asociaciéon de Mujeres de Cantavieja

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

04/12/2023

Situacion actual de la actividad

Activa

Gratuita

No

Localizaciéon
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Avenida Las Eras SN 44140 Cantavieja Recinto Ferial Cantavieja Teruel Aragon Espafia
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Fecha de la Actividad

De 16/10/2023 a 27/05/2024

Imagen de la Actividad
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