Taller "Esto es educacion sexual: la sexualidad de las personas

con paralisis cerebral también importa"

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas en riesgo de exclusion, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Salud sexual y reproductiva.

Descripcion

El objetivo principal es

gue los familiares de personas con paralisis cerebral y grandes necesidades de
apoyo cuenten con herramientas e informacion para el abordaje de la sexualidad
de sus familiares, contribuyendo asi a la educacion sexual de toda la unidad
familiar.

Las entidades que lo deseen

podran ofrecer a sus familias esta formacion sobre Educacion Sexual. Por ello, en cuanto a la fecha y
duracion, la idea es que definamos de manera conjunta la fecha y horario que

mejor convenga a las familias de las entidades. El taller tiene una

duracion de 2 horas aproximadamente. La
formacion se realizara de manera virtual a través de la plataforma tipo Zoom.

La sesion planteara los
siguientes contenidos:

1.

¢ Cbémo contribuir a educar y
atender la sexualidad de las personas con paralisis cerebral?

¢Por qué es necesario educar y
atender la sexualidad de las personas con pardlisis cerebral?

Educacion Sexual qué bonito
nombre tienes.

Decélogo para familiares que

quieran contribuir a que las personas con paralisis cerebral aprendan a
conocerse, a aceptarse y expresar su sexualidad de modo que les genere
bienestar.

¢Y la prevencion de abusos?

Poblacidon

Poblacién General - Cualquiera (Las entidades que lo deseen podran ofrecer a sus familias)
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Persona de contacto

Elena Iguaz Larrodé (976516522) (elenaiguaz@aspacezaragoza.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Confederacion Aspace

Fecha de Gltima actualizacién de la actividad

25/04/2024

Situacion actual de la actividad
Histérica
Gratuita

Si

Localizacion
Lugar Ctra. Huesca s/n 50020 ZARAGOZA Zaragoza Zaragoza Aragon Espafia
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Fecha de la Actividad
De 24/01/2024 a 24/01/2024
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