
Programa de Rehabilitación Permanente de Enfermedades
Reumáticas y otras patologías crónicas

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas, Actividad física, Alimentación saludable. 

Descripción

Las sesiones presenciales en Huesca tienen lugar los miércoles de 16'00 a 18'00, desde el 1 de septiembre al 30 de
junio, en el Pabellón Universitario Río Isuela. 

La descripción de los objetivos, metodología y contenidos de este programa aparece descrita en: 
https://www.asociacionarper.org/programa-arper

Las personas que estén interesadas pueden consultar: https://www.asociacionarper.org/contacto

Población
Población General - Cualquiera (personas afectadas por patologías crónicas, que cursan con dolor)

Persona de contacto
Fernando Gimeno Marco (657694965) (fgimeno@cop.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Asociación para la rehabilitación permanente de enfermedades reumáticas y otras patologías crónicas, ARPER

Fecha de última actualización de la actividad
18/11/2024

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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https://www.asociacionarper.org/contacto


Calle Ronda de la Misericordia 5 22001 Huesca Huesca Aragón España

Página web del proyecto
https://www.asociacionarper.org/
https://www.facebook.com/asociacionarper

Imagen de la Actividad
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