
Ruta Saludable. ASOCIACIÓN ESPAÑOLA CONTRA EL CÁNCER

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud comunitaria, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

Rutas saludables que pretenden promover nuevos hábitos saludables entre la población, evitando en este caso el
sedentarismo y pudiendo prevenir diferentes enfermedades como el cáncer. 

Los paseos se realizarán de forma semanal, dando comienzo el miércoles 9 de noviembre a las 16.30h. desde "El
puente romano".

Inscripción gratuita en el 661 900 103

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
SAMANTHA GÓMEZ MARTÍNEZ (661900103) (samantha.gomez@contraelcancer.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA CONTRA EL CÁNCER

Fecha de última actualización de la actividad
11/12/2023

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida Valencia 1 44200 TERUEL Calamocha Teruel Aragón España

Imagen de la Actividad
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