
Ioga matí

Red adscrita  CAT

Temas
Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Actividad física. 

Descripción

ioga suau per a no experts

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Àngels Soldevila (938371800) (cc.sallentcentre@gencat.cat)

Fecha de última actualización de la actividad
15/10/2025

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
No

Localización
Calle Santa Cristina 2 08650 Sallent Barcelona Cataluña España
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Calle Serraïma s/n 08650 Sallent Barcelona Cataluña España
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