
MUSA Literarias

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Salud mental/Bienestar emocional, Cultura, ocio y naturaleza. 

Descripción

2 de Octubre

Los ingredientes de la
escritura: mentalidad, compromiso y diversión.

6 de Noviembre

La redacción: cómo comunicar
por escrito de manera clara y efectiva

4 de Diciembre

La escritura creativa desde las
emociones: identifica y expresa emociones

18 de Diciembre
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Micrófono abierto de relatos:
comparte y escucha las historias surgidas en este ciclo de talleres

MUSA da voz a las memorias de
mujeres del Pirineo a través de la escritura.

Un territorio lleno de historias
personales, de superación y aprendizaje en el entorno rural que
están en peligro de perderse en el olvido para siempre.

Pero, ¿quién va a transcribir
todos esos relatos de vida y experiencia?

Sinergias Literarias se suma a
la iniciativa de MUSA con el fin de promover el hábito de la
escritura entre socios y socias.

Objetivos de los talleres

Adoptar una mentalidad abierta
para establecer la práctica y el hábito de la escritura.

Ejercita tu creatividad y
autoexpresión

Mejorar la comunicación escrita

Relájate y diviértete
escribiendo.
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Comparte y aprende de las
experiencias de otras personas

Metodología

Taller de escritura dinámico,
mayormente práctico acompañado de explicaciones de la formadora.

Formadora: Ana Castillo, mentora
para escritores en Sinergias Literarias.

Población
Población General - Mujeres (No socias: 20€)

Persona de contacto
Manuela Gómez Ana Castillo (624389706) (asociacionmusabi@gmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora
MUSA / Sinergias Literarias

Fecha de última actualización de la actividad
19/10/2023

Situación actual de la actividad
Activa

Gratuita
Sí

Localización
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Avenida Ejército 27 22600 UNED Sabiñánigo Huesca Aragón España

Página web del proyecto
http://www.asociacionmusa.es

Imagen de la Actividad
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