
Taller de memòria

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional. 

Descripción

Tallers per preservar i estimular al màxim les funcions cognitives com la memòria, l'orientació en el temps i l'espai i
dotar així d'autonomia a la persona.

12 sessions, tots els dimarts de 10:30h a 11:30h a la Sala del centre cívic

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Ajuntament de Pedret i Marzà (972 53 05 50) (sruiz@alberasalut.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Consell comarcal de l'alt empordà

Fecha de última actualización de la actividad
06/03/2024

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Calle del Mar 2 17493 Pedret i Marzà Girona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 19/09/2023 a 05/12/2023

Imagen de la Actividad
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