JUEGOS REUNIDOS

M2,

Red adscrita -~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcion

Esta actividad pretende desarrollar la concentracion, la memoria, la
observacion y la imaginacion, asi como ayudar a como resolver
problemas, elaborar estrategias y tomar decisiones. Todo ello a través
de los juegos de mesa tradicionales ya conocidos y otros mas
recientes. Los juegos ensefian a cumplir normas de convivencia,
favorecen la socializacion y refuerzan los vinculos afectivos.

Horario. Martes de 16:00 a 18.00h

Poblacién

Poblacion General - Cualquiera (Personas adultas que deseen socializar a las que les guste los juegos de mesa)

Persona de contacto

Sonia Peco (976498904. Ext. 314) (mujer@ftranvia.org)

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

14/01/2025

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si

Localizaciéon
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Calle Fray Luis Urbano 11, casa 23 50002 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragon Espafia
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Pagina web del proyecto

http://www.ftranvia.org
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