HOGAR DE PERSONAS MAYORES DEL INSTITUTO ARAGONES

DE SERVICIOS SOCIALES DE BINEFAR.

M2,
Red adscrita  ~ Salud Comunitaria Aragon

Temas

Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Personas cuidadoras, Enfermedades crénicas.

Descripcion

Los hogares prestan servicios que tienen
como finalidad dar apoyo para el mantenimiento en el entorno de las personas mayores: Peluqueria,
Podologia menor, Biblioteca y prensa diaria, Aula de informatica, Cafeteria, Salén social.

Informacion y acogida, atencién social a sus socios, apoyo de personas mayores en situacion de
dependencia y sus familias.

Programa de Envejecimiento activo: mantenimiento de la salud fisica y mental: actividades para
potenciar practicas _
saludables, taller de gimnasia,

taller de memoria..., Talleres: actividades de caracter social, cultural, lidicas, recreativas. Aulas de
informatica conectadas a Internet.

Participacion y animacion comunitaria: actividades de animacion comunitaria, de
fomento y promocién del asociacionismo que favorecen la participacion en el desarrollo de la
comunidad, la promocion del voluntariado y la ayuda mutua.

Poblacidon

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

Gemma Rufas Cosialls (Directora- Trabajadora Social) (974429856) (cdbinefar.iass@aragon.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora

IASS

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

07/09/2023

Situacion actual de la actividad
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Localizacion
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Pagina web del proyecto

https://www.aragon.es/-/mayores.-hogares-y-aula-de-mayores

https://www.facebook.com/IASSAragon
https://twitter.com/IASSAragon
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