GRUPOS DE APOYO A LA LACTANCIA Y AL POSTPARTO

Red adscrita rec @A@Aﬁtygnknown

Temas

Mujeres, Escuela de salud, Salud sexual y reproductiva.

Descripcién

Grupos de apoyo donde las mujeres y sus familias pueden acudir de manera gratuita y sin necesidad de inscripcion
para compartir experiencias con otras madres, familias, resolver dudas, problemas...

Estos grupos se difunden a través de los profesionales que entran en contacto con gestantes y sus familias, desde los
centros de salud y hospitales y siempre cuentan con la presencia de una matrona actualizada en lactancia para poder
solucionar las cuestiones que surjan, sin ser este el Gnico objetivo, si no también que sea un punto de encuentro entre
madres, bebés y familia que permita crear un espacio de confianza, establecer lazos y crear tribu.

Por ahora contamos con estos grupos en Oviedo, el primer y tercer martes de cada mes, y en Gijon, el segundo y
cuarto jueves de cada mes. En nuestra pagina web de APROMAP y redes sociales aparece toda esta informacion

Poblacién

Poblacién Adulta (Mayores de 14 afios) - Mujeres ()

Persona de contacto
APROMAP (984194439) (info@apromap.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

APROMAP

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

16/11/2024

Situacion actual de la actividad

Historica
Gratuita

Si

Localizacién

Calle C. Rosa Maria Menéndez Lopez 48 33011 Oviedo Hotel de Asociaciones de Santullano Oviedo Asturias Asturias
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Pagina web del proyecto

http://www.apromap.com
http://APROMAP

Imagen de la Actividad
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GRUPOS DE APOYO A LA LA
POSTPARTO

Oviedo |1« y 3- martes / nr

*» Hotel de Asociaciones de Santullano (ver ubicac
* Primer MARTES de cada mes de 12:00h. a 14:00
*» Tercer MARTES de cada mes de 17:30h. a 19:30h

Gijon | 2°y 4° jueves / me
* Centro Municipal La Arena (ver ubicacion).

* Segundo JUEVES de cada mes de 12:00h. a 14:C
e Cuarto JUEVES de cada mes de 17:30h. 2 19:30h
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