Activitats de I'Associacio Baga Gran
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Temas

Mujeres, Hombres, Personas mayores, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcién

Baga Gran és una associacié que esta formada per un grup de persones, sorgit arran del
canvi de gestié del Club Sant Jordi, organitzades per tal de vetllar pels seglients objectius:

» Donar suport i ajuda a la gent gran.

 Organitzar activitats per a la gent gran.

» Gestionar i organitzar I'espai del Club Sant Jordi.
L’'associacié organitza les segients activitats periodicament:

Activitats setmanals: Gimnastica, ioga, classes de catala, tallers de memoria i ball en linia.

Durant tot I'any, el Club Sant Jordi funciona com a punt de trobada per a la gent gran, on es
desenvolupen diverses activitats de caracter ladic.

Festa mensual (excepte juliol, agost i setembre): Se celebra al Club Sant Jordi oferint
berenar a totes les persones associades. Aquesta festa mensual té dues edicions especials,
una al gener (xocolatada) i la segona al febrer (arrossada al pavello).

Caminada: Cada segon dijous de mes.

Bingo: Cada tercer dijous de mes.

Marxa nordica: Cada quart dijous de mes.

Poblacién

Mayores de 65 afios - Cualquiera ()
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Persona de contacto

Imma Botella (608507941) (immabergueda@hotmail.com)

Entidad participante/colaboradora/promotora

Ajuntament de Baga

Fecha de Gltima actualizacién de la actividad

18/10/2024

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita
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