
Activa't per la salut mental

Red adscrita  CAT

Temas
Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusión, Salud mental/Bienestar
emocional. 

Descripción

L’Espai
Situa’t es un servei d’orientació i assessorament a persones amb preguntes,
inquietuds i preocupacions relacionades amb la salut mental. A l’Espai Situa’t
s’atén qualsevol demanda relacionada amb la salut mental, podent-la fer una
persona amb patiment mental, amb o sense diagnòstic, un familiar o amic, veïnat
o professionals de qualsevol àmbit. Les demandes es poden fer per tres vies:
presencialment amb cita prèvia, per telèfon o per correu electrònic. Les
demandes ateses són registrades en la base de dades CRM de manera anònima o amb
consentiment i cessió confidencial de dades, seguint la normativa de la LOPD.

Población
Población General - Cualquiera (POBLACIÓ EN GENERAL)

Persona de contacto
ARNAU (615 37 45 72) (safe.lleida@smponent.com)

Fecha de última actualización de la actividad
02/10/2024

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Henri Dunant 1 25003 Lleida Lleida Lleida Cataluña España

Página web del proyecto
https://activatperlasalutmental.org/

Imagen de la Actividad
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